
Expunere de motive
Recunoasterea moasei ca furnizor de servicii medicale conexe

Sanatatea matemo-infantila reprezinta un pilon central al unei societati in curs de dezvoltare, 
concept la baza caruia trebuie sa existe servicii rnedicale complexe, asigurate de catre personal 
medical calificat. in acest sens, din nevoia de personal adecvat in numar, dar cu precadere in 
calificare, moasa ca furnizor de servicii medicale conexe ar reprezenta un sprijin esential in 
imbunatatirea indicilor de sanatate matemo-fetala la nivel national.

Mortalitatea matemo-infantila crescuta, varsta tanara a mamei la nastere precum si numaml 
ridicat de nasteri prin cezariana se traduc in costuri mari cu impact la nivel psiho-social si 
bugetar. Pomind de la educatia ante-natala bazata pe un suport psiho-emotional individualizat, 
importanta serviciilor fumizate de catre moasa in sustinerea unei evolutii in parametri normali 
a etapelor de sarcina si a celor post-natale precum si integrarea acestei categorii profesionale 
in fumizorii de servicii acordate femeii de varsta fertila, gravidei, lauzei si nou-nascutului 
sanatosi sau la rise scazut, va contribui la reducerea numarului de decese mateme, infantile si 
a complicatiilor ce pot fi prevenite prin utilizarea serviciilor oferite de catre moase.

Din necesitatea de a creste calitatea ingrijirilor si de a asigura servicii complexe de sanatate 
matema si a nou-nascutului, dar si de scadere a ratei interventiilor inutile, introducerea ingrijirii 
primare prin moasa in pachetul de servicii de baza si integrarea moasei in echipa de ingrijire 
matemo-fetala vin in sprijinul si solutionarea unei probleme de sanatate publica.
Respectand principiul detectiei si preventiei precoce, prin implicarea sustinuta a moasei in 
asistenta primara si de ingrijire a gravidei, va create calitatea serviciilor medicale adresate 
gravidei si nou-nascutului, iar prin suportul oferit ingrijirii primare la nivelul comunitatii, 
incidenta cazurilor grave se va reduce.

Promotor al sanatatii reproductive, moasa asigura un loc important in complexul valoric al 
echipei multidiciplinare ce participa la asigurarea celor mai bune si sigure conditii de 
desfasurare a etapelor de sporire a natalitatii. In acest demers, moasa poate promova informarea 
femeii in probleme ce privesc planning-ul familial, diagnosticarea sarcinii, supravegherea 
sarcinii normale, consilierea privind examinarile necesare celei mai timpurii diagnosticari 
posibile a sarcinilor cu riscuri, recunoasterea la mama sau la copil, a semnelor de anuntare a 
unor anomalii care necesita interventia unui medic, si, dupa caz, asistarea acestuia, examinarea 
si ingrijirea nou-nascutului in limita competentelor profesionale dobandite.
Prin monitorizarea perinatala oferita de moa§a, nevoile medicale ale gravidei precum si rata de 
prematuritate pot fi corectate pozitiv, iar barierele intampinate de femeile din mediul mral in 
accesarea serviciilor de asistenta prenatala si sanatate reproductiva pot fi indepartate.

In sprijinul importantei moasei ca furnizor de servicii medicale, se adauga importanta acestora 
in facilitarea, alaturi de asistentul medical comunitar sau mediatoml sanitar,-a accesului 
persoanelor care traiesc in saracie sau excluziune sociala, la serviciile medicale necesare, 
precum servicii de consiliere preconceptionala, efectuare de vizite periodice la domiciliul



gravidelor si al lauzelor, monitorizarea gravidei fara rise obstetrical, acordarea ingrijirilor post­
partum §i monitorizarea lauzei eu rise.

Prin ineluderea servieiilor de ingrijire bazate pe moase ca servicii conexe in asistenta medicala 
primara, spitaliceasca si ambulatorie precum si introducerea ingrijirii primare prin moasa in 
pachetele minimal si de servicii de baza in sanatate se va putea ajunge la crestoea indicilor de 
sanatate matemo-infantila precum §i la scaderea costurilor de sanatate printr-o 
devulnerabilizare a gravidei si nou-nascutului pe pareursul acestui demers ce intretine procesul 
demografic.
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